
【Begin ～ 6th クラス Speaking Practice at home ご利用方法について】 

 

■ ご利用方法 

・HANDZ 公式 Web サイト内「在校生へのお知らせ」 

ページより、グレードごとのシートおよび動画（YouTube）を 

ご覧いただけます。シートは必要に応じてご家庭で 

印刷してご使用ください。 

閲覧にはパスワードが必要です。 

「2026 年度新学期クラスのご案内（昨年度以前から在籍の方）」、 

「新入会クラスのご案内（2026 年 4 月以降入会の方）」 

に記載されている最新のパスワードを入力してください。 

・動画では発音や練習方法のモデルをご確認いただけます。 

・ご自宅では「質問」と「回答」の両方を練習しましょう。 

・シートはレッスン内容の一部（文法・単語・表現）を抜粋した 

ものです。 

・1 回の練習は 5 分以内を目安に行ってください。 

・動画（インプット）とシート（アウトプット）を組み合わせて学習 

します。 

・チェックボックスは任意で、週ごとの練習記録としてご利用 

いただけます。（※①） 

・ワードボックスは習得済み内容の確認にご活用ください。 

（※②） 

 

■ 効果的な練習方法 

・短時間でも頻繁に取り組むことが効果的です。 

・基本手順： 

1. 動画で講師に習ってリピートする 

2. 動画で講師の質問に答える 

3. 保護者の方とお子さまで Q&A の練習 

保護者が質問 → お子さまが回答 

お子さまが質問 → 保護者が回答 

質問に答えられるだけでなく、質問できるようになることも 

大切です。どちらも習得することで「会話」ができるように 

なります。 

・シートに質問文がない箇所は、記載されている英文を 

保護者の方が読み、お子さまに練習させてください。（※③） 

 

その他 

・4th クラスのスピーキングテストはこれまで通り、年 8 回指定月の Week4 レッスン内にて同形式で実施します。 

また、5th 及び 6th クラスも同形式のスピーキングテストを実施致します。 


